Nr. 953 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation sgndag den 2. maj 2021
Nggleord: Kerligheden til livet.

Jeg sidder og ser ud ad vinduet, det er gravejr nasten helt markt i stedet for solskin. Det ser ud til, at vi skal
have regnvejr en hel uge, ja, sa far vi da vand nok. Det er dejligt at se pa vejret med de skiftende variationer i
alting. Det skulle der ogsa gerne vaere i vores sind, at vi kunne skifte lidt fra positiv til endnu mere positiv. Vi
skal forbi de bekymringstanker, der kan ligge, sa vi ikke skal sloges med sadan noget. Jeg er sikker pa i dag, det
er jo sadan en dejlig dag, hvor man kan fa lavet en masse inde arbejde. Inde arbejde? Ja det kan veere at vaske
tgj og andre ting. Det kan ogsa veere, man kan lave inde arbejde med at meditere indadtil, og teenke pa det
guddommelige lys vi har inde i os selv, og den guddommelige karlighed som vi alle bestar af. Kerligheden til
livet, sjovt at teenke pa.

Jeg teenkte pa, vi skulle meditere pa keerligheden til livet i dag, og keerligheden til livet, skulle veere nggleordene
i dag. Det kunne vere dejligt, hvis vi kunne teenke sadan, sa det tror jeg, vi skal gare, karligheden til livet og
sa begynde at vaerdsatte os selv og andre mennesker ogsa. Det er ikke alle, der er lige optimistiske, har jeg lagt
merke til, men det ma vi jo se, om vi kan &ndre lidt pa, sa mere gleede kan komme ind i livet.

Vi mediterer lidt pa livsgleeden i dag, og sa er der nogen, der vil sige, hvor kommer livsgleeden fra?” Den
kommer faktisk indefra, inde fra sjalen.

Sa er det jo dejligt at teenke pd, at man har sjelevinger. Jeg kan huske i min drengetid, der drgmte jeg altid om,
at jeg kunne flyve og sveeve i luften, og sé teenkte jeg altid tilbage pa nogle inkarnationer, jeg har haft i Egypten,
hvor man kunne dematerialisere og materialisere. Det vil sige, man kunne skabe ting, flytte fra et niveau over i
et andet niveau. Det kan man selvfglgelig ogsa i dag, men nogle af evnerne er jo gaet til grunde. Men det er
dejligt at have sadan en fornemmelse af, at man kan bevaege sig fra sted til sted, og for hvert sted man bevager
sig hen, der kan man legge en portion livsglade.

Sa vi forestiller os i dag, at vi flyver lidt rundt pa vores klode og afsatter glaede, tillid og forstaelse rundt
omkring. Jeg kan huske, nar Yvonna Husballe forteeller om det, sa er hun nzasten altid et sted henne, hvor
mennesker de lider meget, sa er hun derhenne med nogle positive ord og satninger. Det er dejligt at hare, at
nogle mennesker gar sadan. Lad os selv tage sadan en lille rejse rundt og se pa, hvor der er nogen, der har brug
for vores hjelp. Vi kan endda forestille os, at vi er en sol, og solen lyser rundt i universerne og skaber livsgleede
og keerlighed.

Hvis nu vi har det for gje, at solen skaber nyt liv, livsglaeede og kaerlighed, og vi teenker pa, at vi er ligesom
solens straler, vi kan rejse pa solens straler hen og give nyt liv rundt omkring og glaeede andre mennesker med
vores positive bevidsthedstilstand. Lad os prave at gare det samtidig med vi mediterer pa livsglaeeden. Der er en
del mader, man kan meditere pa, pa en gang her i dag. Byg det sammen ligesom | gnsker, men glead jer over at
glaeden er inde i 0s, gleed jer over at vi har muligheder for at skabe nytenkning og ny udvikling, det er dejligt
at teenke pa.

Det er dejligt at se, at teknikken ikke er brudt ned i dag, det fungerer igen, stadigveek.

Vi mediterer pa livsglaeden, vi mediterer pa solen, og vi er solen, og solen straler ud i de forskellige universer.
Vi er med pa stralerne, og der hvor vi kommer hen skaber vi nyt liv og ny fokus. Lad os meditere pa det.



Nogen gange kan vi sta overfor keempestore forandringsprocesser for at skabe indre ligevaegt og indre balance.
Samtidig med at vi er ude at rejse pa solens straler, og prever at belive karligheden til det sted | kommer hen,
sa vil jeg overfare kaerlighedsenergi til jer samtidig fra kerlighedskilden i Guds hjerte. Vi har meget at gleede
os over hver eneste dag, rigtig meget, ogsa selv om det er gravejr, er der meget at glaede sig over.

Lad livsglaeden sejre.

Sa vil jeg gerne sige godmorgen til jer allesammen og gnske jer en fantastisk god dag. Send fjernhealing ud til
menneskeheden, det ville veere en god ide. Taenk altid pa jeres kraftords energi, og hvor meget | kan anvende
det til. Tak for i dag, tak fordi | lyttede med. Mit navn er Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Sgnderjylland.
Godmorgen og tak.
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