Nr. 931 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation fredag den 2. april 2021
Nggleord: Andelig inspiration.

Godmorgen i dag er det fredag den 2. april 2021 og vi skal have morgenmeditation nr. 931. Nu ma vi se, om |
kan komme op, det kan | nu nok, godmorgen Rita.

Det jeg vil starte med at fortaelle i dag er, at al sygdom hanger sammen med haammet sjelsliv. Det vil sige, at
smerter og lidelser haenger sammen med hammet sjalsliv, hvor man ikke er i kontakt med sin sjalelige opgave.
Man bliver ved med at lede efter arsagen i sin personlighedsopfattelse, det har man det rigtig godt med, for det
er sveert at haeve energien op til sjelsbevidstheden. Det er naesten umuligt at haeve den der op til, og det er heller
ikke det, man gnsker. Man gnsker at blive ved med at veere i personlighedsopfattelsen. Det betyder, at angst for
sygdom forsterker den sygdom, man er inde i. Det er sadan set meget logisk, det er sddan, men prav nu at teenke
pa at det kan man @&ndre pa. Man kan andre pa sin opfattelse ved at have tillid til, at man skal til at ga i en anden
retning, end det man plejer at gere.

Jeg naevner lige igen, at al sygdom, smerter og lidelser haenger sammen med he&mmet sjelsliv, hvor man ikke
ger det, man skal. Ens sjeel gnsker noget andet, end det man ger i dag. Smerter og lidelser, kriser og konflikter.

Se, jeg teenker sommetider pa, at | der gar her pa skolen, | hgrer med til en indre ashram, hvor der ligger nogle
forskellige lovmassigheder, man praver at opfylde ifglge Hierarkiet og Sanat Kumara, forbindelse med den
udvikling der ligger for at haeve klodens bevidsthed. Mange mennesker taenker ikke sa meget pa, at vi er ved at
have klodens bevidsthed. De taenker maske heller ikke pa, at vi er ved at have vores egen bevidsthed til at veere
sjelsstyrede personligheder. Mange mennesker tager faktisk afstand fra at blive oplyst, det lyder maerkeligt,
men sadan er det bare.

Nar man er syg eller andre ting, har smerter og lidelser, modstand sa skal man spgrge sig selv, hvad skal jeg
leere af denne her proces? Hvad er det, min indre vejledning viser mig? Den indre vejledning er ens egen sjel,
ens egen sjel gnsker at vise nogle ting, vi skal &ndre pa. Vil vi &ndre pa det, eller gar vi, ligesom vi plejer at
gare?

Se, nar jeg kommer ind i jeres liv, s& kommer jeg ogsa som mester. Det vil sige, hvis der mangler tillid til, at
det er sadan, det er, si kommer der mange kriser og konflikter, smerter og lidelser, det er uundgaeligt, fordi man
leegger modstand ind pa den indre visdom. Det er rigtig speendende at teenke pa, at det er sadan, det er. Jeg kan
altid sige ogsa efter min egen erfaring, nar ens indre mester, sjalen, det kan ogsa vaere en mester, man tjener
under, har tjent under hele sin inkarnation, gnsker at deltage, vise os en vej vi skal ga. Sa starter det med, at der
kommer en mangde angst og frygt ind. Angsten og frygten far os til at se, at nu skal vi lige veere opmeerksom
pa en eller anden ting. Nogle gange bliver det vist som vilde dyr, der kommer og vil a&de os eller et eller andet.
Det kan vere et tegn pa, at nu kommer der en mester ind, eller man kan sige, at de der angst og frygtsider man
har bliver betydeligt forsteerkede. Sa er det igen maske en mester, der er ved at traede ind i vores bevidsthed for
at give os en ny indre informationskilde. Vi skal ind og se pa, hvad er hvad, er det vores egen sjal, der inspirerer
o0s, eller er det en mester?

Se, mestrene de kommer jo i starten af vores udvikling for at skabe relationer til vores indre liv, til det indre liv.
Det er vigtigt at veere bevidst om, give sig tid til at se pa hvad er det, den indre mester vil fortelle en? Vil man
Iytte til tingene? Det kan godt vaere, man har valgt en inkarnation, hvor man siger, ”jeg vil gerne vere med til
at arbejde i gruppebevidsthed, i gruppeforstaelse for at have gruppens bevidsthed og udvikling.” Det er der



mange af jer, der siger, at det har de sagt for lang tid siden. Man har maske glemt det, at det er det, det drejer
sig om. Sa det jeg praver her pa skolen, det er at tale i gruppebevidsthed, gruppeforstaelse. Det betyder, at hver
enkelt af jer har jeg arbejdet meget med ogsa i tidligere inkarnationer, men det er sveert at forsta, nar man maske
kun teenker i det liv her uden at kunne se i tidligere inkarnationer, kan se fremtiden. Jeg prever som sagt at
arbejde med jer, viser jer de hensigter der er. Sa er det godt at se forskel pa, om det er min sjal, som er min
hgjere bevidsthed, der vil forteelle mig, ga lige en anden vej, maske har du for travlt i dagligdagen til at veere
narvearende i dit indre liv.” Det kan man sa begynde at &ndre pa og sige, at sa har jeg mindre travlt, jeg er ngdt
til at stoppe op og sige, at min indre vejledning vil give mig en inspirationskilde, jeg er ngdt til at vere
naervaerende og tage den inspiration.

Det kan ogsa veere smerter eller lidelser, sygdom, som viser sig og siger, stop lige op her, lad mig lige se pa
hvorfor jeg gar, som jeg ger.” Se pa sig selv om man har tillid til at forandre sin egen opfattelse, det er noget
af det farste, man skal have tillid til, at @ndre pa sin egen opfattelse for ligesom at se de muligheder der er
tilstede, men teenk lidt stgrre og teenk lidt mere i gruppeansvarlighed for at fa gruppen op at sta.

Vores gruppe arbejder med indre abenbaringer, det har man gjort i ca. 2000 ar.

Nar man far en abenbaring eller en erkendelse, sa er det vigtigt at skrive erkendelsen ned. Skriv den ned, send
dentil mig, sa kan jeg forsteerke jeres indleering og jeres levemade og jeres nytenkning. Nar I sender erkendelsen
til mig, sa kan jeg lave en starre gennemstrgmning af jeres bevidsthed med keerlighed, tillid og forstaelse. Det
er et procesforlgb, der ligger i at sige, ”’jeg vil godt lytte indad til.”

Men nu er jeg jo her i fysisk inkarnation, jeg har mulighed for at hjeelpe jer utrolig meget. Men nar jeg hjeelper
jer, sa er det fordi, | skal hjeelpe andre med nye indsigter, ny hensigt.

| dag vil det veere en god ide at meditere pa Sanat Kumara, som er leder af Shamballah hvor den andelige vilje
er til stede. Lad os meditere pa Sanat Kumara. Han er vores andelige overhoved, han er her og har veret her i
lang, lang tid for at have klodens bevidsthed, og han skal veere her lang tid endnu. Lad os meditere pa Sanat
Kumaras bevidsthed, lad os gere det som sjele.

Jeg kan tilfgje og sige, at dengang vi havde lavet de farste morgenmeditationer for over 900 meditationer siden,
der arbejdede vi ogsa meget med at lave fjernhealing til dem, der ikke har det sa godt for ligesom at hjaelpe
deres fokus, hjelpe dem til at fa det bedre. Det brugte vi masser af tid pa. | dag kan vi ogsa lave fjernhealing til
Rita og til Helle, og til mange andre der har brug for lys, keerlighed og tillid og keerlig forstaelse. Vi kan utroligt
mange ting, det der er vigtigt, det er at have den indre narverelse. Den indre nearverelse ind mod sin
sjeelsbevidsthed og udfare sjeelens hensigt.

Jeg er Solavataren, der legemligger Guds keerlighed, Guds visdom, lyksaligheden, nadens lys og den skabende
intelligens. Jeg kommer med andens viljesenergi, som ogsa udspringer fra Sanat Kumaras bevidsthed.

Det er virkelig en udholdenheds prave, vi er pa for at motivere menneskeheden til indre oplysthed, gennem
keerlig forstaelse, tillid og visdom. Det ville vaere dejligt, hvis menneskeheden gik fra at veere sovende til at
veere aktiv og oplyste.

Vi mediterer pa andelig inspiration og det er ogsa vores nggleord i dag, andelig inspiration.

Jeg vil gerne sige godmorgen til jer allesammen, og sa vil jeg @nske jer en fantastisk god dag i keerlighed, tillid
og forstaelse. Godmorgen og tak.
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