
Nr. 785 Godmorgen til alle. 

Morgenmeditation lørdag den 7. november 2020  

Nøgleord: Kærlighed, mildhed, kærlig forståelse og akkuratesse. 

 

God morgen, Helle, healer Helle. Vi skal have morgenmeditation nummer 785, lørdag den 7. nov. 2020. Okay. 

Okay.  

 

Jeg tænkte lige i dag lidt på tjenestearbejde. Hvor tit vi udfører tjenestearbejde? Og med hvilket motiv vi udfører 

tjenestearbejde? Hvis nu vi laver tjenestearbejde, så skal man lige skelne lidt om den fungerer fra hjerteenergien, 

kærlighedsenergien eller fra solar plexus energien. Den ene ting det er der oprigtig kærlighed i, og den anden 

side betyder faktisk, at man har brug for, at nogen skal synes om en. Det er sådan noget, jeg lige har opfundet 

lige nu her, tror jeg måske og måske ikke. Men vi skal i hvert fald kigge på vores oprigtighed i tjenestearbejde. 

Er det noget, vi vil lave hver eneste dag? Vil vi yde menneskeheden en tjeneste, og hvilken tjenesteart udvikler 

man? Er det personlighedstjenester, eller er det tjenester, der ligger i discipelgruppen eller i verdenstjeneste? 

Hvad laver vi, og hvorfor gør vi det? Det er altid godt at se en lille smule på det, hvad er vores fundament i 

tjenestearbejde?  

 

Mine tanker går en lille smule til præsidentvalget, derovre i Amerika, og ser lidt på hvordan taberrollen ser ud, 

hvordan vinderrollen ser ud, det er altid interessant og se på. Hvor arbejder folk fra? Er det fra 

kærlighedsprincippet, eller er det fra begærlegemet? Okay.  

 

Jeg tænkte på, vi skulle meditere i dag på kærlighed, mildhed, kærlig forståelse og akkuratesse. Skal vi prøve 

at meditere lidt på det? Det kunne være en god ide. Kærlighed, mildhed, kærlig forståelse og akkuratesse. Er 

det, når man skal anvende noget om tjenestearbejde? Det er bare et spørgsmål. Vi prøver at meditere på 

kærlighed, mildhed, kærlig forståelse og akkuratesse. Så prøver vi at være bevidste om, hvad kærlighed er. 

Mildhed, mildhed, hvad er mildhed for noget? Hvornår anvender vi det? Eller er det noget, man ikke kender til? 

Så tager vi kærlig forståelse med. Og så akkuratesse. Når vi mediterer på de her fire ting, en enkelt ting, så skal 

vi begynde at opfatte vores egen betydning af det. Det kan være, der kommer fire forskellige informationer ud 

af det. Men prøv på sjælens skabende intelligens til at se hvilken bevidsthed, man får ud af at meditere på de 

her fire ting, og så alligevel en ting, en enhedsforståelse i de fire ting. Og hvilken betydning vil den her indsigt 

få, med dit videre tjenestearbejde?  

 

Det er en god ide at skrive de forskellige dele af oplevelser op og helhedsforståelsen. Det vil sige, 

sammenbygningsenergien af kærlighed, mildhed, kærlig forståelse og akkuratesse. Prøv at forestille I kan 

anvende det til en sammenbygningsenergi. En sammenbygnings enhedsforståelse. Prøv at bygge det op til et 

organ inde i jeres legemer. Byg det op som et organ inde i jeres legemer. Vi kan bygge det ind i de eksisterende 

legemer, men man kan også bygge et nyt legeme, og i det legeme der kan man se, hvordan man kan videregive 

bevidstheden i form af tjenestearbejde.  

Vi kan endda gå videre og se, at nogle gange når vi er ved at udføre sådan en ting, så kan der komme krav om 

modydelse. Det er noget mærkeligt noget, krav om modydelse. Så skal man lige se lidt på, skelne imellem, 

hvorfor kommer der krav om modydelse, når man er ved, at gøre det bedste man kan? Måske. Lige her der er 

man ved at udvikle en ny bevidsthedsform, som kan rumme modsætningernes par. 

Så når vi mediterer kan vi være i enhedsforståelsen og modsætningernes par. Det kan også være 

tjenesteforståelse, det kan være flere ting. 

 

Men alt i alt så vil jeg sige godmorgen til jer, så vil jeg ønske jer en fantastisk god dag.  



Men prøv at gå ind i morgenmeditationen her flere gange, lave jeres notater, og dem af jer der skal på skole i 

dag, prøv at tage notaterne med, så vil jeg give jer en energioverførsel til det, når I kommer. Ja. Okay. 

Godmorgen til jer, og så ønsker jeg som sagt jer en fantastisk god dag. 

Og mit navn det er Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Sønderjylland. Godmorgen vil jeg sige, godmorgen og 

tak, tak. 

 

>Huset i Centrum< Healerskolen i Sønderjylland Peter L. Simonsen tlf. 2365 9701 & 2985 1763 mail@healerskolen-sdj.dk 
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