Nr. 765 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation sgndag den 18. oktober 2020
Nggleord: I erkendelsesopfattelsen ligger erkendelsesvisdommen.

Godmorgen vi fik lige en lille morgensgvn her, det var fint nok. Jeg havde lidt startproblemer med grejet her.
| dag er det sgndag den 18. oktober 2020, og vi skal have morgenmeditation nr. 765, det var rigtig godt at
komme dertil.

Hvad skal det handle om i dag? Det skal handle om, at vi er sje&le i fysisk inkarnation. Det betyder, vi skal
forholde os til sjeelsbevidstheden, til sjelsbevidstheden. Vi skal til at opgve at fungere som sjele i stedet for
som personligheder. Nar vi skriver ned omkring personlighederne, undervisningsstoffet, delpersonlighederne,
nar vi skriver ned omkring delpersonlighederne, sa ser vi, de forhindringer der ligger i, at sjeelen kan komme til
udtryk. Det ligger i det, der hedder den omskiftelige psykiske natur i ens personlighedsopfattelse, der er en
keempestor begraensning for sjeelsbevidstheden. Men nar man arbejder med delpersonlighederne, hvor man
begynder at erstatte dem med sjelsbevidstheden, der ligger der keempe muligheder i selve lidelsesprocessen,
fordi man lider, ndr man er i sin personlighed. Nar man er i sin sjelsbevidsthed, sa er der ikke mange lidelser at
fungere i. Man kan altid ga tilbage i personlighedsopfattelsen, men den kan efterhanden ligge inde under vores
bevidsthedsterskel, sd personlighedsopfattelsen ikke styrer mere. Det er selve friggrelsesprocessen, vi skal
arbejde med, frigerelsen fra begraensningerne.

Hvis nu man Kigger pa, jeg ser, nar et menneske kommer ind til mig, jeg ser pa deres sjels hensigt og den
sjeelelige udvikling, plus gamle inkarnationsforlgb, hvor man kan se, at nu er de gaet gennem de der processer,
de der og de der i tidligere liv. Sa kan der veere et liv her, hvor de er ved at afprgve alting en gang igen. Det vil
sige, de afpraver alting i deres personligheds begreensning. Personligheds begar det dukker op til overfladen i
det liv her som en forvandlingsproces, for ligesom at sta fast i at de er sjele. Men det teenker de jo ikke pa, de
kigger jo mange gange pa kun et liv,et liv her og vurderer ud fra et livs arbejdsomrader uden at se
helhedsbilledet. Sa nar man ligesom gentager nogle af de gamle ting, man har afkastet i tidligere liv, sa er det
vigtigt ikke at lave fordemmelse pa et menneske, men begynde at se pa deres udholdenhed i at omdanne deres
personlighedsopfattelse til sjeelsopfattelse og senere hen til andelig opfattelse.

Det er noget af indvielsesvejen, jeg snakker om. Det er vigtigt at se lidt mere et helhedsbillede pa det, indtil man
er her.

Se nar man gar i gang pa et tidspunkt og siger, “Peter, nu vil jeg gerne have lgbende udvikling, jeg vil gerne
have lidt personlig udvikling, eller sjelelig udvikling. Jeg kommer gerne en gang i ugen eller hver anden uge,”
sa er det vigtigt at blive ved med at gare det. Men se lige pa, hvad var det for en bremseklods, der forhindrede
mig i at gare det? Fordi hver gang man siger, at nu er jeg ved at fa fat i det, jeg skal lzre, sa vaelger man maske
fra sin personlighedsopfattelse at springe over det igen, fordi man gar ind i &ldgamle mgnstre i stedet for at
arbejde med frigarelsen og omdannelsen af sin personlighedsopfattelse ind mod sin sjelsbevidsthed.

Se vi ved jo allesammen, at der ved at omdanne tingene, der kigger vi meget pa vores psykiske natur, vores
personlighedsopfattelse, altid skal man nasten have noget til sin personlighed ferst, i stedet for at sige at ”nu er
muligheden for forvandling, nu vil jeg integrere min forvandlingsproces.” Hvis man sa endelig siger, at” nu skal
det veere nu, jeg gar det,” sa skal man udvikle starre udholdenhed og glade sig over det. Udholdenhed gennem
tillid og forstaelse og afkastning af personlighedsopfattelsen til sjelsopfattelse. | erkendelsesopfattelsen ligger
erkendelsesvisdommen. Vi har brug for erkendelsesvisdom lige nu, erkendelse, og ved at leve igennem
erkendelsesvisdommen forgger vi vores sjelskreefter, og sjelen kommer steerkere til udfoldelse.



Det er noget andet, nar man tager udgang i sjelsbevidstheden i stedet for personlighedsopfattelsen. Man kan
sige, at personligheden gar i krig mod sjalsbevidstheden, en krig der foregar inde i os, indtil en af siderne vinder,
enten personlighedsopfattelsen, hvis nu den vinder over sin sjelsbevidsthed, fordi personlighedsopfattelsen er
den sterkeste. Hvis personlighedsopfattelsen vinder, sa har man tabt. Det er markeligt at teenke pa, nar
personlighedsopfattelsen vinder, sa har man tabt, fordi sjeelen kommer med ubegransede muligheder til os,
evner og kvaliteter, positiv energi, det er de ting, man siger nej tak til.

Sa kan sjelen jo vealge at keempe videre, indtil den bliver last fast i personlighedsopfattelsen. Hvis man bliver
ved med at kere i det mgnster der, sa kan sjelen opgive at komme til udtryk. Hvad sker der sa? Sa bliver
bevidsthedstraden trukket, hvis det varer leenge nok det her mgnster. Bevidsthedstraden bliver trukket, sa bliver
man dement. Den naeste proces er at livstraden bliver trukket, s& er man fysisk dad.

Det der er vigtigt for os er at have sjelsopfattelse. Nar jeg arbejder med sjelsopfattelse omkring et andet
menneske, sa vil det for mange mennesker se ud til, hvorfor gar ham Peter det her? Det strider da mod sund
fornuft, vil man sige i sin personlighed, men pa sjelsplanet er det, som det skal vare i forhold til en hgjere
udviklingsgrad.

Jeg vil gerne her til morgen, at hvis nu | veekker jeres partner, jeres mand eller kone her fra morgenen af, vaekker
dem blidt og keerligt lige nu og sa siger, at jeg har en gave til dig, en gave. Det betyder, at nar nu | har vaekket
jeres partner, sa skal | tenke pa, at | er healere, | er ved at blive sjaelsstyrede personligheder. Men i denne her
proces har | dobbelt bevidsthed, en meget lille del af jer er sjelsbevidst, den stgrste del er
personlighedsopfattelse. Lige her der kan vi give en gave gennem sjalens udviklingsproces ved at fokusere pa
den andens hjerteenergi.

Man tager et omrade omkring det fysiske hjertes omkreds, en omkreds pa ca. 20 til 25 cm hvor det fysiske hjerte
banker inde bagved, der kigger | pa jeres partner, og forestiller jer sorgen der ligger i hjerteenergien. Hvormed
kan jeg udtrykke hjertets kvaliteter? Sorgen og utilstreekkeligheden kommer mange gange af, at man ikke har
Igst det i sin personlighed endnu, man gnsker ikke at integrere personligheden i sjelsbevidstheden. Noget af os
ger det, men vi gar det ikke helhjertet.

| kan sa ligge og kigge pa den anden et lille stykke tid, lig forholdsvis teet, hvor den der healer laegger en arm
under hovedet, om og statter lidt omme pa ryggen.

Man ligger med siden til hinanden, man ligger med 10 til 15 cm afstand. Det er kun hjerteenergien, | skal
fokusere pa, | skal ikke fokusere det mindste pa det, der er under bzltestedet, lad det ligge, for det har ikke
noget med projektet at gere, ikke give det opmarksomhed, ingenting. | er her og laver en healings opgave med
hinanden.

Den der healer, sender sin hjerteenergi, sender om et gjeblik sin hjerteenergi ind til modpartens hjerteenergi,
men | indstiller jer pa accept, accept af keerligheden og af sjelens visdom. Det eneste vi gver 0s pd som
behandlere, vi laver en total stette af vores partners udvikling.

Vi tager lige vores kraftords energi i anvendelse. Vi fokuserer pa de 20 til 25 cm omkreds, | har valgt foran
hjertet pa modparten. Her gar vi det, at vi lader kraftordsbevidstheden stremme ind i det omrade, man ser hos
den anden.

Ved mig ville jeg sige til min makker, ”jeg er den magiske himmeldbner, der ser den guddommelige
manifestation pa vores klode og pa andre kloder,” vel vidende at jeg ser den store forvandlingsproces i
menneskeheden, ogsa overfor min partner, jeg ser ud fra sjeelens natur. | bruger jeres eget kraftord og forestiller
jer kraftordet stremmer ind foran hjertets energi. | skal give jer god tid, vaere naerverende, vere stgttende,
kerlig, accepterende. | bruger jeres forestillingsevne til at registrere pa, | sender den helbredende energi i jeres
kraftord ind i hjerteomradet pa den anden. I er her ved hinanden 15 til 20 minutter. Hav fuld opmarksomhed pa
hjerteenergien.



Nar personligheden ikke er i gang her, sa er det tilliden, forstaelsen og keerligheden, medfglelse, tolerance, jeres
accepterende natur er til stede. Nar vi begynder at arbejde pa den made, sa kan man begynde at se hindringerne
i personlighedsopfattelsen, man kan begynde at se den anden i sjeelshbevidstheden. Det betyder, man kan glaede
sig over den andens sjelsbevidsthed, karlighedsbevidstheden.

I indtoner jeres kraftord flere gange med kerligheden i jer selv. Det er fuldsteendig lige meget, om jeres partner
er i udvikling eller ej, I giver det her som en karlighedserklaering, hvor det er kaerligheden i hjertet, der udvikles.
| skal veere neaerveerende, | har masser af energi i jeres hjerter. Nar man laver processen, sa bliver man ydmyg,
man bliver rgrt, og man begynder at marke keerlighedsstramme pa jeres hensigt. Ind at lgfte jeres partners
bevidsthed, lad karligheden stremme og giv det accept. Jo mere rene i er i jeres bevidsthed begge to, jo klarere
bliver billederne fra sjelshevidstheden. Hvis jeres makker lider meget igennem sin personlighedsopfattelse, sa
skal I vide, I er tilsvarende staerkere i jeres sjelsbevidsthed, sa fungerer vi som forlgseren.

Det naeste sveere der kommer, det er at videreformidle sjelens opfattelse, hvis det er den, | har fat i det at skelne
mellem sjeels og personlighedsopfattelsen, det er her, vi skal treene mange gange. Men i sjaelsopfattelsen kommer
rgrtheden og ydmygheden. Det vil sige, | er der som sjeele sammen. Det giver sa et kaerlighedsmgade, hvor jeres
hjerter vil banke for at hjelpe hinanden i dette gjeblik og resten af livet ud.

Der er mange flere dimensioner i det her. Det er direkte guidning, hvor I bruger jeres forestillingsevne samtidig.
Nervarelsen og accepten pa karlighedsplanet.

Jeg ensker, | giver hinanden denne her morgengave. | ma gerne sende en mail om, hvordan og hvorledes det
virkede, om hvad der skete i forlgbet. Vi er her kun som sjele, og det er sjelens hensigt, vi snakker om.

Godmorgen lad lys og karlighed gennemstremme hinanden og fred veere med jer. Hvis | kan veere inde i
oprigtigheden, og det kun er hjertets energi, vi arbejder med, sa kan det her have en ka&mpe betydning for jer
begge to. Godmorgen jeg ensker jer en fantastisk god dag, Iyt til dette flere gange og ver bevidste og lad
underlivet sta stille. Det er kun hjertets energi, vi arbejder med. Tak fordi I lyttede med. Mit navn er Peter L.
Simonsen fra Healerskolen i Sgnderjylland. Tak.
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