Nr. 736 Godmorgen til alle.

Morgenmeditation lgrdag den 19. september 2020

Nggleord: Vores indre vaesen er fuldstendigt fyldt op med kerlighed, harmoni og
gleede.

Godmorgen i dag er det lgrdag den 19. september, jeg tror, det bliver en fantastisk dejlig dag i dag. Det er markt
lige nu, og der er kun 4 graders varme, det er ikke meget, men alligevel tror jeg det bliver en dejlig dag. vi kan
lige ngjagtig at gere den til det, den skal veere med vores made at fungere pa. Lerdag den 19. september 2020
morgenmeditation nr. 736.

Jeg har spekuleret lidt pa det sidste og lavet lidt registrering pa mig selv, maske kan I drage nytte af det. Nar jeg
har folk i behandling, sa starter jeg altid med at sige, hvem jeg er, hilser pa dem, starter med at sige at jeg lytter,
til alt det du siger, og ogsa det du ikke siger. Nar man lytter til alt det, de ikke siger, sa er det nogen gange, folk
de krymper sig lidt, fordi sa kan man jo se lidt bag om tingene. Det er sa en ting, det lader vi bare ligge lige der,
som noget der bare er et eller andet sted. Det naste jeg vil sige, det er jo i sddan en anden situation, nar man
snakker med folk, man kan spgrge dem om en eller anden ting en fredelig ting, sa finder man meget hurtigt ud
af, hvor de er henne i deres liv. Man kan spgrge efter en eller anden ting, nogen gange kan de svare abent og
oprigtigt og svare direkte pa spgrgsmalet, sa er man faktisk hjemme i sig selv. Andre gange stiller man ngjagtig
det samme spgrgsmal, sa svarer de pa noget helt andet end det, jeg har stillet spargsmal i, det kan veere, de
svarer i en modstandsside. Jeg teenker ved mig selv, hvorfor nu det? Jeg stiller bare et enkelt spargsmal f.eks.
hvordan gar det? Hvordan har du det i dit liv i dag? Hvordan gar det med dig i dag?” *Jeg har det fantastisk
godt,” og jeg kan se, at det har de slet ikke. Hvorfor siger man sa, man har det godt? Hvem narrer man i det her
tilfeelde? Er det sig selv, man narrer, eller hvad ger man? Der er mange ting, man kan stille spgrgsmal pa. Det
der altid er spendende, det er at hare, hvad folk forteller, hvad kommer der ud af munden pa dem. Er det deres
hjerteenergi, de taler igennem, eller er det deres falelsesliv, eller er det blot underbevidstheden, der taler fgrst?
Det er lidt forskelligt, hvad der sker.

Jeg synes her i dag, der skulle vi starte et andet sted igen. Vi ved jo, at dybt inde i os, der har vi indre veren, en
indre veeren der er fyldt op med kearlighed. Den der indre veaeren, kerlighedsveeren, som vi har dybt inde i os
selv, hvorfor ikke sgge derind hver dag? Det er selvfalgelig ogsa det, vi praver at gare her i morgenmeditationen,
sgge ind i den indre verden for at fa en optankning.

Hvis nu vi forestiller os, inde i os der har vi total fred og harmoni inde, ja vi har endda lyksaligheden inde i 0s
selv, som er andens energi. Hvis nu vi skal forestille os, dybt inde i vores indre vasen, der er vi totalt fredfyldte,
vi er fredfyldte, og vi er i fuld harmoni med indre fred, lyksalighed og keerlighed inde i vores indre vasen.
Forestil jer at man er, ligesom man er ude i bjergene, hvor der er fuldsteendig fredfyldt. Det kan vare, man ser
en bla himmel, og det kan veere, man befinder sig ved en stor smuk bjergsg, en dyb bjergse der afspejler
himmelen, den bla himmel. Man finder sadan et sted i sit indre, det kan vare her ved sadan en bjergsg. Prav at
meerke livet her, total fred og en total harmoni. Se om | kan se sadan en ting for jer, eller bygge det op, fred,
harmoni, livsglaede. En fuldstendig indre veaeren inde i os selv, som er fyldt op med karlighed.

Vi kan forestille os, vi sidder og mediterer inde ved den indre bjergse. Vi har bjergene omkring 0s, og vi ser
den bla himmel, som spejler sig ned i sgen, teenker pa dybden i sgen som dybden i vores kaerlighed, keerlighed,
medfglelse og tillid, vi er fuldstendig i kontakt med det.

Det er inde i vores indre vasen, de ting jeg snakker om. Det kan vere dybt inde i keerligheden, dybt inde i
hjertets energi. En total indre fred, harmoni og livsglaede. Vi skal veere her i storheden i vores indre liv, det er
fuldsteendigt fyldt op med keerlighed, harmoni og livsgleede. Vi forestiller os, at vi kan veere tilstede her i den
guddommelige keerlighed.



Man kan stille spargsmal her til sit indre veesen, hvis det er noget, man har brug for viden om, til sin
keerlighedsnatur.

Nar kaerligheden i en selv taler til en, sa er det ren tale, en ren varen. Det er kun personligheden, der vil kunne
dreje tingene, men her ved krystalsgen inde i os selv, der er en fred, der overgar al forstand. Man kan sige,” en
fred der overgar al forstand, som lever i det evige.” Inde i vores indre der har vi evigheden, evigheden er
keerligheden. Vi kan sige himmelen er til stede inde i vores indre sind. VVores indre vaesen er fuldstaendigt fyldt
op med karlighed, harmoni og gleede, som vi kan give til alle, til menneskeheden og til kloden, og alle der er
pa vores klode og til os selv. Vi kan veere her i vores indre, og der er intet falelsesliv, der er aktivt, vi har sluppet
opmarksomheden ogsa pa vores fysiske krop. Vi ved, vi er deri, men vi ved ogsa, vi er i vores ophgjede varen,
i ren kerlighed, tillid, en ophgjet varen. Lige her er alting muligt for os, vi er ikke begransede af vores
personlighed og lavere teenkning, hukommelsen, vores underbevidsthed. Der er ingenting, der kan na os her,
hvis vi er inde i vores indre vaesen, der er fyldt op med kerlighed.

Vi er i freden og harmonien, nar jeg er her, kan jeg merke, jeg kan respondere pa den indre fred og keerlighed.
Jeg bliver helt rgrt over at veere her, ydmyg, at kunne veare i sit indre liv. Jeg er i kaerligheden, harmonien,
lyksaligheden. Jeg er nzermere det guddommelige, en altfavnende karlighed. Den bevidsthedstilstand | kan veere
i her, i den indre vaeren, forestil jer vi kan anvende telepati fra sind til sind, fra sjel til sjel, og vi kan oplade
vores karlighedsnatur med ren karlighed og harmoni. Lad den energi | har her omslutte jeres kraftord, lad den
gennemstrgmme jeres kraftord, forestil jer at jeres kraftord er ligesom en karlighedskomet, der kan bringe nyt
liv ind i golde omrader. | kan forny livet gennem kaerligheden.

Forestil jer | ser en komet, der flyver med stor hastighed, kometen er fred og keerlighed. Det vil sige, nar det
rammer de forskellige omrader, hvis det er pa vores klode, s& kommer der trykbglger af ren keerlighed, fred,
lyksalighed. Det vil sige, der kommer en forvandling i folks bevidsthed. Man abner for muligheden for det indre
liv, ikke for fysiske gdelaeggelser men for en indre opstandelse. Det vil sige, vores kerlighedsnatur er vagt, og
vi har en indre fred.

Jeg sil sige godmorgen til jer, tak for i dag, tak fordi I lyttede med. Mit navn det er Peter L. Simonsen fra
Healerskolen i Sgnderjylland.

Prgv at anvende denne morgenmeditation flere gange, den giver efterhanden en anden forstaelse og en anden
veerens tilstand.
Godmorgen og tak.
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