
Nr. 734 Godmorgen til alle. 

Morgenmeditation torsdag den 17. september 2020  

Nøgleord: Ansvarligheden.  

 

Godmorgen i dag er det den 17. september 2020, og vi skal have morgenmeditation nr. 734. 

 

Hvad skal det så handle om i dag? Jeg tror, det skal handle om ansvarsfølelse. Ansvarsfølelse hvad er det for en 

sjov en? Ansvarsfølelse betyder, at man tager ansvar for sine handlinger, man skubber det ikke væk og siger, at 

det var andre der fik mig til at gøre sådan og sådan. Ansvarsfølelse er en sjælskvalitet. 

 

Ansvarlighed hænger sammen med oprigtighed, kærlighed og tillid, kærlig forståelse. Hvis nu man f.eks. skal 

forsørge en familie, så ligger der også en stor ansvarsfuldhed i, om man nu kan tjene pengene, til det man kan 

købe, maden, tøjet, om man kan passe børnene ansvarsfølelse. 

 

Ansvarsfølelse er en sjælsbevidsthed. Det betyder, at man ligesom prøver at udtrykke sjælsbevidstheden 

gennem sin formbevidsthed. Sjælen tiltrækker den form, den skal udtrykke sig igennem, det vil sige, sjælen 

skaber situationer i vores bevidsthed, hvor vi skal til at udvikle nye evner. 

 

Lad os nu sige sådan en gammel bevidsthedsform, at der er mange ting, der hedder overspringshandlinger, det 

er mangel på ansvar. Det vil sige, at ansvaret skal først til at bygges op. Når man siger, at jeg vil gøre sådanne 

nye ting her, så prøver man også at sige, at det vil jeg gøre, jeg lægger et ansvar ind i det for at få det til at ske. 

Man prøver at være helt oprigtigt i at gøre det, ansvarsfuldhed.  

 

I kan prøve at spekulere inde i jer selv, hvor I mangler noget ansvar. Ansvar er en sjælsbevidsthed. Man tager 

ansvar for sit liv, man gør det, at man selv klarer tingene, man går fra, sådan når man er i sit arbejdsliv, så tager 

jeg del i alt det, der skal laves. Jeg tjener mine egne penge. Jeg lægger ingen til last. Jeg gør det, jeg skal hver 

eneste dag. Det er det, der giver ansvarsfuldhed, det giver forøget livsstyrke og kærlighed. Det giver noget helt 

andet, lad os blive ved med at være ansvarsfulde. Det betyder også at have en stor medfølelse for hinanden. 

Man kan bringe tingene til udfoldelse. Mange mennesker har besvær med at få tingene bragt til udfoldelse. Det 

de går og tænker på ja, vi har det inde i vores hoved, vi vil også have det kommer til udtryk, vi vil gerne have 

tingene til at ske. Det er der, ansvarsfuldheden kommer ind, er vi ansvarlige overfor det, vi gør, eller er vi ikke. 

Vi kan jo se på mønstrene, vi har i os selv, gør vi det, eller gør vi det ikke.  

 

Prøv nu at se på her i dag, hvor skal der lægges en større ansvarsfuldhed ind. Det kan man så sidde og filosofere 

lidt over en tre minutter. Lad os lige prøve det. Hvor skal der lægges noget mere ansvar ind?  Medens I nu gør 

det, så vil jeg begynde at give energi til jer, livsenergi, kærlighedsenergi og kærlighedsenergi.  

Det kan være, I har fundet de steder, I siger ”okay lige her hvis jeg havde lagt noget mere ansvar ind, så ville 

den verden vi lever i se fuldstændig anderledes ud.” Det kan være, I har fundet sådan nogle steder. Jeg kender 

sommetider folk, når jeg arbejder med udvikling, jeg siger til vedkommende, at ”du er god til det og det, prøv 

nu at give dig til at lave det, tag nu dit medansvar i at gøre tingene fordi det er godt for helhedsbilledet i 

menneskehedens udvikling til større gruppeansvarlighed.” Så siger vedkommende mange gange, ”nej, jeg vil 

ikke have ansvaret, jeg vil være den, jeg var før.” Det vil så sige, man ønsker ingen forandring. Når man ikke 

ønsker en forandring, så gentager man den gamle proces igen, hvor alle lidelserne ligger i. Så ansvarlighed er 

også kærlighed, og kærlighed er også kristusbevidstheden. Så Kristi tilsynekomst kommer gennem 

ansvarlighed, ansvarlighed over for åndens energi, over for det guddommelige. Det er lidt sjovt at tænke på, 

ansvarlighed. 

 



Ansvarlighed betyder også, man virkelig kan sige, der er et menneske her, det tager man hatten af for, der gør 

tingene uanset hvad, der ligger en ansvarlighed. 

Ansvarlighed må hellere være nøgleordet i dag, skal være det, kan være det.  

 

Måske skal I tage nogle ting op i jer selv, hvor I siger, ”jeg har bestemt eller lovet, jeg vil gøre det og det på et 

tidspunkt.”  Spørg ”fik jeg lavet det?” Det kan man så selv vurdere, om man gjorde det eller ej, og hvis man 

ikke gjorde det, så kan man så sige, jeg tager lige ansvarligheden tilbage igen, og siger nu gør jeg det. 

Husk I har jeres kraftords energi, I har jeres kærlighed. Send jeres kraftords energi ud som en energistrøm fra 

hjertecenteret og fra pandecenteret. Hvis I nu fylder jeres kraftords energi her igennem hjertecenteret og 

pandecenteret, og I ser et punkt et stykke frem i tiden. Så kan man så sige, her et lille stykke frem i tiden der 

siger man, ”jeg vil lægge min højeste ydeevne ind.” Rundt om det man ser i fremtiden, der lægger man 

ansvarligheden for at få det udført. Ansvarlighedens lys kan være sådan et blåhvidt lys, en udstråling. Det kan 

man lægge rundt om det fikspunkt, man har fundet i fremtiden. Vi lægger hjerteenergien ind, vi lægger energien 

fra pandecentret vi skaber ud i et punkt ude foran os, det punkt man laver der, det punkt derude fra ind til 

hjertecenteret og pandecenteret, der kommer der til at ligge en triangel, så man kan forbinde hjertecenteret og 

pandecenteret og derfra ud i det punkt, det ligger lidt ude i fremtiden. I anvender jeres kraftords energi, lader 

energien strømme igennem hjertecenteret, pandecenteret ud til fikspunktet i fremtiden. Ansvarligheden har en 

blåhvid farve, som er en del af sjælsbevidsthedens farve. Når man så begynder at blive rigtig dygtig til det, så 

kan vi se ude fra ansvarligheden ind på det liv, vi har i dag. Vi kan se tilbage med det også, vi kan både se 

tilbage i fortiden, vi kan se ind i fremtiden. Man kan se op i sine åndelige verdener, og man kan se ned i 

personligheden. Man kan gøre ansvarligheden til et altseende øje. Ansvarligheden der er jo det i det, at vi har 

alle muligheder, men fravælges ansvarligheden, så går alting i stykker. Så lad os nu få energien bygget op igen 

ansvarlighed, oprigtighed, kærlighed, tillid, visdom 

 

Vi skal have det lidt langsomt igen, og sige ”jeg anvender mit kraftords energi igennem hjertecenteret, vi bruger 

det gennem vores pandecenter, og vi laver en forbindelse fra hjertechakraet til hjertechakraet i hovedcenteret, 

som også er fyldt op med ansvar og kærlighed, tillid og forståelse. Igennem de to strømninger der er fra hjertet 

og pandecentret ud til et punkt i fremtiden, det er abstrakt det her, det skal nok køre. Vælg et punkt og det lægger 

vi bevidst ansvarligheden ind i og rundt omkring i en cirkelform. Farven er blåhvid, det er en del af 

sjælsbevidstheden.  

Ansvarlighed er også det, der hedder en dualitetsbevidsthed. Man kan se sjælens liv, og man kan se 

personlighedens adskillende liv. Personligheden hører med til det ydre liv, sjælen hører med til det indre liv. 

 

Når vi bygger energien op her, så bygger vi ligesom et nyt kraftcenter gennem os selv, hvor der kan komme ny 

forståelse igennem. 

Sig omkring jer selv ”i centeret af al kærlighed står jeg,” giv det accept og slip det. 

 

Godmorgen til jer allesammen jeg ønsker jer alle en fantastisk god dag, og så arbejd med ansvarligheden i dag 

og se hvad der sker. Skriv det ned i jeres opgave, lav måske en lille afhandling på det og send det til mig. På 

forhånd tak og tak fordi I lyttede med. Mit navn er Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Sønderjylland. 

Godmorgen.  
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