Nr. 719 Godmorgen til alle.

Morgenmeditation onsdag den 2. september 2020

Nggleord: Det er en skabende meditation, som fgrer til en ny udvikling, og nye
udviklingsomrader.

| dag skal vi starte et andet sted, end det vi har gjort de andre gange. Vi skal til at teenke lidt pa, at inden man
kommer til verden i den fysiske verden her, sd har man jo levet inde i himlen. Man har levet inde i forskellige
klasser i skoler i de indre verdener. Da har man et helt klart billede af en selv, hvordan man er pa alle mulige
mader. Man kan se sine tidligere liv, man har mulighed for at treede ned pa jorden igen i det jordiske liv og
udvikle nye evner og kvaliteter. Idet man er i himlen, kan man helt tydeligt se de gamle karakterbrister, man har
haft i de gamle inkarnationer. Man kan ogsa se pa de lektier, man har lert tidligere. Sa da har man en vis portion
evner, man er bevidst om. Man har ogsa en vis portion fejl, man er helt tydelig bevidst om. De fejl man har, da
har man jo lyst til at sige, dem vil jeg gerne a&ndre pa, men man veegrer sig ogsa ved et jordisk liv, idet den
frihed man har i himlen, er sadan set ikke til stede her pa jorden. Hvis man skal leve sit personlighedsliv igen,
det vaegrer man sig sadan set mod at komme ned og inkarnere i det. Men man ved sadan set ogsa godt, at man
vil lave tjeneste arbejde, at man gerne vil mgde igen nogle fra sine gamle familiemedlemmer og forhold, dem
vil man gerne mgde igen. Sa bestemmer man sig til, hvilket liv man vil have, og hvad man gerne vil have lavet
godt. Det betyder, at man maske har haft en gammel fjende i mit gamle liv, den fjende vil jeg gerne have et liv
med, hvor jeg gerne vil vaere kaereste med et menneske, fordi den ting kan jeg opsummere nogle af de gamle
ting, som ikke var i orden i det gamle liv. Det kan vare to fjender, der vaelger at forelske sig i hinanden, nar de
kommer ned i det jordiske liv, og de dybest set kan udligne de begraensninger og fejl, der var i det gamle liv.
De har maske naesten slaet den anden ihjel eller lemlastet, og sa skal de jo til at rette op pa det.

Der kan man se, mange ting man har gjort forkert, og sa sige ok et nyt liv kan forandre de tendenser, man har i
sig selv, og brist og mangler. Sa kommer vi her pa jorden og bliver fadt af vores forzldre. Vi patager os en del
af foreeldrenes karma. Karma betyder arsag og virkning. Vi har ogsa vores egne fejl med og mangler fra tidligere
liv, men vi har ogsa positive egenskaber. De positive egenskaber, hvor man er i stand til at se igennem de
forskellige dimensioner. Sa begynder man at skulle fungere, man har sa glemt alt om de her ting, nar man bliver
fadt. Der gar lidt tid, sa er man bevidst om det. Sa er der nogle, der kan blive ved med at veere fuldt bevidste og
kan overfare den fulde bevidsthed fra den ene inkarnation til den anden. Det er de fa, der kan det, og det er
sjeeldent pa nuvearende tidspunkt. Men nogen gange kan man se tingene, og se de muligheder der skal til, for de
store forandringer der skal ske i verden.

Sa kommer vi tilbage til arsag pa jorden. Sa har vi altid en ting, der siger, det er menneskeligt at fejle. Det
betyder sa, ndr man siger det, sa har man et eller andet sted et forbillede pa, at der er nogen, der ikke fejler.
Hvad er det, der ikke fejler? Det er vores hgjere bevidsthed. Vores solengel laver ikke de fejl, som
personligheden ger. Men hvis vi gar tilbage igen til, det er menneskeligt at fejle, det betyder ogsa, at man laegger
en undskyldning ind fra en selv og overfor andre. Det er menneskeligt at fejle. Men det der er svarest er, at man
bliver i fejlen. Mange mennesker bliver ved med at veere i den fejl, som man har faet gje pa, fordi man siger,
det er menneskeligt at fejle. Hvis man kommer til at fejle i en situation, sa er det vigtig at kunne tilgive andre
og tilgive sig selv. Fordi nar man leerer at tilgive, sa lukker man op for kerligheden. Det er fordi, i keerligheden
forvandler man de ting, der hedder at fejle, det vil sige, karligheden bygger op. Personligheden udfarer ikke
det, den ved i forvejen, den springer over, hvor gardet er lavest, den laver overspringshandlinger. Sa vi siger
igen, det er menneskeligt at fejle. Det der er vigtigt, det der at begynde at se for os selv, hvad er det for fejl og
mangler, jeg har, hvordan retter jeg op pa det? Sa nogle mennesker retter op pa det, nogle er passive for at skulle
rette op pa sine egne fejl.



Men vi har allesammen den egenskab, at vi kan se fejlene hos andre. Det betyder, man kan se splinten i de andre
menneskers gjne. Men det der er svaert at se igennem, er bjaelken i vores eget gje. De vil sige, vi kan veare blinde
pa vores egne mangler, fejl og brister. Dette er sa det, vi skal til at opdage, vores egne fejl og mangler. Nar vi
ser pa vores egne fejl og siger, ”jeg kan godt se de her fejl, jeg har. Jeg kan godt se de her mgnstre. De her fejl
0g mgnstre man har, det kan veere noget, man har foretaget sig i det her liv ved at undlade at handle, eller man
er for passiv, eller for negativ eller en anden ting. Men det der er vigtig er, at man begynder at a&ndre pa sin
egen opfattelse af sig selv, sa ger man fejlen god igen. Man kan sige, at det med at sige det er menneskeligt at
fejle, det betyder, at der er brister i ens opfattelse i forhold til ens sjalsbevidsthed. Sa kan man jo sige, at inden
man kom i inkarnation, da har man bestemt sig til, at man vil rette pa de her fejl, man vil &ndre det, det har man
lovet sin egen sjal. Det er ikke noget, jeg har opfundet det her, det er sédan, det er. S& man har dybest set lovet
sin egen sjel, at man vil rette de fejl, man har og begynde, at skabe ny udvikling og ny forstaelse og tillid.

Det jeg siger er, at har man faet en indsigt, en erkendelse sa anvend erkendelsen med det samme, for det abner
for gennemstrgmning for ny viden fra sin hgjere bevidsthed. Handler man ikke med det samme, sa er man
passiv, og bliver man ved med at veere passiv, sa mgder man sider i sig selv, hvor man bliver vred, irriteret og
kritisk, men man giver andre skylden for det. Det er sa det, noget af det menneskelige hvor menneskeheden
fejler, at man giver skyld til andre, fordi man ikke har mod nok i sig selv til lgse sine karakterbrist. Der skal
bade kaerlighed, tillid og mod til at sige, ”jamen jeg kan godt se de sider, jeg har. Jeg ved ogsa, at det skal
andres.” Men det skal man begynde at sige, at tage en fast beslutsomhed og sige “okay nu a&ndrer jeg pa de
mgnstre, som jeg kan se, der ikke er hensigtsmaessige.” Det er noget, man skal bestemme sig til. Nogle
mennesker siger, “det vil jeg gerne,” men de bliver der. ”Jamen jeg vil gerne gere det, jeg ger det ogsa,” men
der sker ingenting. Det er sd det, man skal andre pa, fordi nar der ingenting sker, s3 kommer man til at
fejlbedgmme den situation, man er inde i. Man graver sig leengere ned i sine begreensninger i stedet for at fa
abnet for mulighederne. Hvad gar vi sa, nogle mennesker kan vere for meget intellektstyret, det heenger sammen
med personligheden. Nogen kan vare for materialistiske, nogle er vrede og kritiske. Man har forskellige ting,
man kan se hos hinanden. Hvis man siger, jamen jeg vil prave at hjelpe et af de mennesker, med at se pa hvad
der skal til for at fa tingene til at fungere i samklang med ens egen bevidsthed, sit eget sjelelige liv. Jeg skal
lige sige igen, at det problem man har, som er blevet trukket op til overfladen, det er ens egen sjel, der treekker
dem op. Sjalen skaber de situationer, man kan veere i hver eneste dag, for at udvikle ny bevidsthed. Og sa er
det sa der, man kommer til at skelde ud pa de andre, og sa kan man sige igen, at det er menneskeligt at fejle
igen. Men vi skal gare tingene gode, vi skal ikke blive ved med at vaere i begraensningen. Vi skal tage energien
hjem til os selv igen og begynde at handle med karlighed, tillid og forstaelse. Sa hvad er opgaven? Det er at
gere tingene godt igen. Hvis man nu forestiller sig, hvordan der ser ud i ens sjelsverden, hvordan en
begraensning, en fastlasning, et manster bliver omdannet til livsgleede og livsenergi, det er sjelens hensigt for
at skabe ny bevidsthed. Sa lad os komme til at handle, vare aktive.

Jeg gar igen tilbage til os selv, og siger vi skal til at fa gje pa vores egen svage karakter, og sige den svaghed
jeg har, den brist den vil jeg &ndre pa til indre ligevaegt, til kaerlighed, til skaberkraft. Nar man siger, man vil
a@ndre pa det, sa far man et motiv til at udvikle nye evner og selve motivet. Evne af energi er en motivations
energi. Sa lad os anvende den evne. Maske kender | nogle af jeres sider, der er svaere. Men begynd at se den
positive egenskab der ligger bagved karakterbristen. Se det med keerlighed, det er jo der jeres kraftord kommer
ind, som er @ndret pa fra personlighedsopfattelsen til sjeelsopfattelsen.

Sa vi mediterer i dag for at finde ud af de her mangler, vi har, bare find en det er nok. En ting af gangen. Lad os
lose en af vores gamle skyggesider. Lad os omdanne det til livsenergi, til livsglade, til inspiration for andre
mennesker, hvor vi ser andre mennesker udvikle sige igennem, at vi selv har lgst vores eget problem. | det vi
lgser vores eget problem, sa lgser vi en del af menneskehedens problemer. Sa begynder det at fa nogle store
dimensioner. Lad os gare det her, nar vi ser pa vores egne mangler, karaktersvaghed og omdanner denne
svaghed med keerlighed og tillid. Prav selv at fa gje pa den, kun tage en af de her karakterbrister. Sa ved 1, at |



er beskyttet af jeres sjels karlighed, jeres solengel, idet I laver processen her. Det er en beskyttelse til jer
gennem solenglen, idet vi forvandler de her sider, bliver solenglens lysstyrke starre. Og jeres evner og kvaliteter
vil vokse.

Denne morgenmeditation er lige kort nok, det vil vaere en god idé at tage den op flere gange i lgbet af dagen for
at fa en dybere forstaelse. Og sa anvende jeres meditation i lengere tid. Det er en skabende meditation, som
farer til en ny udvikling, og nye udviklingsomrader. Jeg vil gerne sige godmorgen til jer allesammen.
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