Nr. 636 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation fredag den 12. juni 2020
Nggleord: Den indre iagttager.

Godmorgen i dag er det jo en ny dag, fredag den 12. juni 2020, og vi skal have morgenmeditation nr. 636, og
det ser ud til, vi skal have dejligt regnvejr, s bliver vi sa begavede igen med vakst energi.

Nu har vi haft undervisning i gar, det var rigtig dejligt at se, det er dejligt at se, hvordan folk arbejder godt med
tingene, men der er noget, der er tankevaekkende. Det er, at ndr man kommer ned i sine sarede falelser, og man
gnsker at blive i de sarede falelser. Den ene del der gnsker at blive i de sarede falelser, der ikke rigtig kan se,
hvad arsagen er, men skealder ud pa den der er lige ud foran en.

Man skal se lidt pa de mgnstre, man har i sig selv, hvad er det for nogle menstre, hvad har skabt mgnstrene, og
hvor lang tid har sddanne manstre ligget der. Det har ligget der sa lang tid, at man ikke kender arsagen mere.
Men nar vi begynder at iagttage manstrene, den indre iagttager, hvis man kan leve i den indre iagttagers
bevidsthed, sa arbejder man i sjelsbevidstheden.

Jeg kan huske fra et eller andet sted, at Jesus sagde, “lev i lyset, ga i lyset og veer lyset.” At ga i lyset det betyder,
man gar i kerligheden, i keerlighedslyset, og i keerlighedslyset der videregiver man informationer. Nar man er i
kearlighedslyset, er man ogsa i sin sjelsbevidsthed, nar man videregiver informationer herfra, sa er man en
arsag. Skaelder man ud nede i falelserne, sa er man en virkning af gamle begraensninger. Noget af det man kan
se, det er, nar man holder fast i tingene, sa kan der ligge angst, frygt, had, jalousi nede bagved, fordi man vil
selv bestemme, man vil bestemme over den anden. Det ser vi mange gange.

Jeg kan huske, engang der var der to elever, hvor den ene hun falte sig virkelig jaloux pa den anden, de skulle
leese i den samme bog, det samme hafte. Den ene rykker papirerne over til sig selv, og den anden rykker dem
ogsa over til sig selv, de havde sadan en kamp om det. | stedet for at forene deres evner sa var det jalousien, der
bestemte. En jalousi kan ligge der et helt liv, man kan pakke den sa godt ind, at man ikke tror, man fejler noget.
Men jalousien kan dybest set vare en skjult angst, der ligger derinde, som er arsag til en sygdom, hvor man
bliver ved med at holde sig treelbundet i angsten og frygten. Sa angst og frygt betyder ogsa, at man skal have
kontrol pa tingene, man skal kontrol

lere hele tiden, og sa er man en virkning. Giver man nu slip pa den kontrol og erstatter den med keerlighed, en
kerlig forstaelse til hinanden, s& arbejder vi med frigarelse, sa kan vi komme ind i det, der hedder, jeg er fri
og lykkelig.” Nu havde vi nogle gode demonstrationer pa det i gar med Lene, “jeg er fri og lykkelig.” Det var
lidt spaendende at se pa, hvordan friheden kan komme indefra, og det betyder igen, at man kan veere en arsag til
ligesom at formidle det indre budskab, man tgr komme ud med sig selv og begynder at veerdisatte sine egne
kvaliteter, og de ting man har gennemgaet i livet, dem kan man bruge til visdom, og man kan videregive
information til andre, sa arbejder man med frigarelse. Sa er der det, at hvis selvveardet har veeret trykket lznge,
sa tror man jo ikke pa sig selv, sa udsatter man. ”Jamen jeg vil gerne gare det nu.” Vi har en anden af vores
gode elever her pa skolen, hun sagde, jeg samler viden til det nu, jeg laver det om fem ar, men sa er der jo ingen
energi pa, det er lige her og nu, hvor man arbejder med tingene, der er energi pa, og man kan sige, at frigarelsen
er mulig.

Sa lige nu der arbejder vi meget pa frigarelsesvejen. Man friger sig selv fra lasninger og bindinger, blokeringer
og mgnstre. Det er vigtigt at holde fast i de ting, fordi det giver den indre frihed. Man kan sige at friheden er
dybest set leengslen mod det guddommelige, og nar vi tenker pa, at vi er sma guddommelige gnister i det
guddommelige liv, jamen sa er det det, vi skal videregive til andre. Nar vi videregiver de guddommelige



egenskaber, sa er vi en arsag, sa betyder det, at man far medvind. Det der er vigtigt er ikke at veere medlgber,
men vare en arsag. Sa det er interessant at se, hvordan undervisningen er, hvordan det virker.

Nu skal jeg se det selv hvor mange af jer, der kan forholde sig til det, jeg siger. Hvor mange af jer der kan se jer
selv i det, jeg snakker om. Det er jo dejligt at se, at nar man er i balance, hvordan man kan videregive
informationer, og hvordan man kan vare en dygtig inspirator for sine medkursister, det er dejligt at se, rigtig
dejligt. Men nar man har tillid til processen, sa har man tillid til forvandlingen. Det der er vigtigt er hele tiden,
at veere en arsag, se pa hvad der er arsag til problemet og sa begynde at tage fat i det. Det kan veere, at mange af
lasningerne ligger i foreldrenes livsmanstre, dem overtager vi og videregiver til vores bgrn og bgrn til
barnebgrn. Her har vi muligheden lige nu for at vaere en arsag.

Nar jeg sa kommer med andens energi til jer, den andelige energi, og | kan traede ind i den veren, sa kan | jo se
det fra en anden synsvinkel, og man kan sige, at det er en total stor baerekraft at treede ind i den bevidsthed.

Sa gar der et lille stykke tid, efter man har veeret der, sa falder man tilbage i sine gamle mgnstre, fordi de er de
steerke. Personligheden er sa staerk, at hvis man ikke holder total fokus pa oplystheden og videregivelse af
oplystheden, sa synker man tilbage i begraensningerne, og sa er man faktisk kommet fra sin guddommelighed
igen. Sa skal man op pa hesten igen, og bygge energien op dertil hvor man var tidligere.

Mange mennesker de siger altid, “jeg har sa travlt med det og det Peter, jeg skal na de her ting forst, det er
simpelthen sa vigtigt.” Det er det faktisk ikke, det der er vigtigt, det er at veere til stede i sin andelige fars hus
og fa energien og inspirationen der i stedet for at veere i de ting. Der kan @&ndres pa i det ydre liv, hvor man
siger, at jeg skal gare det og det farst. Szt det til side, falg det indre kald, falg det indre lys, kom og veer tilstede
i stedet for, og fa den naering | skal have. Lad det vere en hgjprioritering, fordi sa begynder | at vaere en arsag
til, at I kan flytte de manstre, | er bukket under i hver eneste dag. Fa neeringen, fa karligheden og oplystheden,
og | begynder at fa en indre frihed. En indre frihed hvor leengslen bliver at leve et guddommeligt liv i stedet for
personlighedslivet. Det er vigtigt at tage den energi nu, lige nu, ikke i morgen eller i overmorgen, men i dag.
Taenk pa at vi skal vaere en arsag ikke en medlgber, ikke en virkning, men se pa tingene fra sin sjalsbevidsthed.
Det er ogsa vigtigt at ga og veere tilstede i kaerligheden. Laeg kerlighed ind i jeres stemmer. Nar grundtonen er
kerlighed, s& kommer stemmen til at veere blgd og keerlig, venlig og imgdekommende.

Nar jeg arbejder med behandling af folk, sa lytter jeg altid til det, de siger, og alt det de ikke siger, og nar man
snakker med folk, sa kan man hgre mange forskellige ord pa en gang. Vi har jo ca. en 10 til12 legemer, og sa
kan man hgre, om der er samspil i legemerne, eller hvad for nogle legemers dele de ikke fungerer i. Det vil sige,
man kan hgre disharmonien ogsa, og inde i disharmonien der kan man ogsa andre til frigarelse ved at vere den
indre iagttager. Sa siger folk altid, ”jeg har iagttaget det, jeg har veret der mange gange.” Ja maske overfladisk,
men har man sat sig til at arbejde med at opdage den virkelige arsag? Det er de ferreste, der bruger tid pa det,
fordi havde man nu virkelig brugt tid, sa finder man ogsa frigerelsen. Frigarelsen ligger inde bag angsten og
frygten, der ligger nemlig keerligheden.

Nu snakkede jeg om trolde i gar, trolde det vil sige, det er det, der styrer vores underbevidsthed, og de trolde de
far jo naering af os, ved at de satter os i ubalance. Jo starre ubalancen er, jo mere naring far de, jo starre bliver
de. Det vil sige angsten og frygten bliver starre, afstanden bliver starre, hardheden i sit liv bliver starre.

Men kigger vi nu pa de her ting, der ligger dybere inde i os og kigger med kerlighedslyset, traekker
begraensningen op til overfladen og giver den lys og karlighed, sa kan troldene ikke tale at leve i lyset, s& gar
de i stykker, og alle de lasninger der har veret der i arevis, de bliver frigjort, og s& kan man komme videre med
det samme. Sa vi skal anvende frigarelseslyset, og vi skal meditere pa frigarelseslyset, frigerelse inde i os selv
hvor man siger, at frigarelsen er ogsa en indre kommunikation pa, og en indre udtryksform pé at &ndre pa sin
begransningsopfattelse. (det var lidt sveert det der.) Mange mennesker lever i deres personligheder, og der lever



de sa i deres begransningsopfattelse, og der er man blevet medlgber eller en virkning af en begransning, men
vi skal vaere en arsag. Den typiske vending er det, at nar man er i virkningens verden, sa siger folk altid til mig,
”Peter jeg kan godt hgre, hvad du siger, men det er dig, der siger det, jeg har jo ikke sagt, jeg vil, du siger det
bare, jeg har ikke sagt, jeg vil gere det,” og det vil sige, at der paberdber man sig evnen til at vare i sin
begreensning i stedet for at sige, ~okay jeg vil over at vere den vejledende faktor, jeg vil vaere en arsag.”

S& mange af de ting jeg siger her kan blive jeres faste ejendom, hvor | arbejder i keerlighedslyset hver eneste
dag.

Vi mediterer pa, at vi er ved at blive en indre frigerer pd frigerelsesvejen. Lad os meditere pa det.
Frigarelsesvejen er den oplyste vej, det er illuminationsvejen. Frigarelsesvejen.

Vi mediterer pa, at vi er frigarerne. Vi kan frigere andre mennesker fra deres begransninger. Vi kan vere lige
ngjagtig den arsag, der skal til, for at man kan frigere et andet menneske fra deres begraensninger. Der kommer
kampen mellem lysets kraefter og markets kreefter, vi kan ogsa sige and og stof.

Vi mediterer pa frigerelsesvejen, og medens vi mediterer pa frigarelsesvejen sa prgv at have i baghovedet en
bevidsthed om, at | er lysbeerer fra de hgje himmelsale. Ligesom have den bevidsthed bagved, langt, langt
bagved, ligesom en grundtone, en grundbevidsthed. ”jeg er lysberer fra de hgje himmelsale, jeg bringer lys og
karlighed ind i menneskehedens bevidsthed, jeg er den, der oplyser.” Nar man har det inde i sig selv, har man
indre frihed, en indre forstaelse, man er blevet en arsag. Jeg anvender lige mit kraftord her, ’jeg er den magiske
himmelabner, der ser den guddommelige manifestation pa vores klode og pa andre kloder.” Det er ogsa
frigerelsen, det er garanten for, at | kan komme ind i jeres guddommelige veren. | frigarelsen ligger ogsa
helbredelsen, taknemmeligheden og ydmygheden, kerligheden. Prav at sige til jer selv “jeg vil gerne ga
keerlighedsvejen, lysets vej.” Forestil jer at | skal veere Herrens sendebud.

Godmorgen til jer allesammen, jeg gnsker jer en fantastisk god dag, og jeg siger tak, fordi I lyttede med. Idet
jeg siger tak, fordi I lyttede med, s& kan jeg marke en indre rgrthed inde i mig selv. Rartheden kommer fra
sjelshevidstheden, rertheden kommer inde fra jeres sjele. Jeres sjale responderer pa det, jeg siger, og det giver
mig en stor gleede og stor ydmyghed. Det betyder, habet er iblandt os, habet. Det er legemliggerelse af Guds
liv, hab og trest til menneskeheden. Vi er ved at blive en arsag, vi er ved at udvikle os til fredsengle, lyshzrer
fra de hgje himmelsale.

Igen godmorgen og tak fordi | lyttede med. Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Sgnderjylland. Vi tager en
velsignet dag allesammen, velsignet i keerligheden, badet i lyset af karligheden, | kan ga i bad og tenke pa, at
kaerligheden ligger i vandet. Godmorgen, godmorgen.
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